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Ce printemps électoral 2012 est pour certains une période de 

contestations, pour d’autres une période d’espoir,  pour nous tous 

formulons le vœu  qu’il soit un bon printemps pour notre démocratie.

Une chose est sûre, il est de retour : revoici comme chaque  

année notre beau et joyeux printemps, et avec lui, les jours qui  

rallongent. La nature et les esprits reprennent des couleurs et nous 

pouvons repartir avec des énergies positives et de l’enthousiasme.

Quoi de neuf dans nos quartiers ? Près de 300  jardins familiaux 

qui prennent un nouveau départ, un  marché alimentaire du  

mardi matin qui grandit avec les beaux jours, un marché aux fleurs 

qui attend  les habitants, des espaces sportifs nouveaux avec un 

Skate Park et une piste d’athlétisme, de nouvelles initiatives de  

développement durable avec l’auto partage, une croissance  

rapide du nouveau quartier de La Courrouze avec la création d’une 

nouvelle ligne de bus…

Nous n’oublions pas qu’un certain nombre de personnes et de  

amilles connaissent des soucis quotidiens de santé, d’emploi, 

de pouvoir d’achat, mais  ce numéro du Pont Neuf du mois de 

mars montre aussi que, d’Arsenal Redon à Cleunay comme à La  

Courrouze, nos quartiers sont pleins de vie et d’évolutions. 

Vive le Printemps !

Le printemps est de retour.

SOMMAIREE D I T O R I A L
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Notre rédaction tient à saluer les efforts 
consentis par le Comité de Quartier de Cleu-
nay, pour les décorations lumineuses de Noël. 
Nous avons demandé à Gilles Leguevellou, 
son président, de préciser sa pensée après son 
discours prononcé lors des vœux.

La rédaction : Monsieur le Président, certains 
habitants se sont inquiétés de la poursuite ou 
non des illuminations. Qu’en est-il ?

G. Leguevellou : D’emblée, je tiens à préciser 
l’organisation et le financement de ces illumi-
nations. Depuis plus de six ans, le Comité de 
Quartier s’est associé avec la Ville de Rennes 
pour mettre en place ces illuminations. Le 
Comité investit dans les décorations et les ca-
blages (rallonges, prises …) et la Ville apporte 
son concours technique et règle la facture 

E.D.F. Pour le montage, démontage et le ran-
gement ce ne sont pas moins de 100 heures de 
travail des bénévoles.

La rédaction : Alors où est le problème ?

G. Leguevellou : Cette année, nous avons reçu 
des observations faisant état de doutes sur 
la qualité de ces illuminations ; cela a un peu 
perturbé les bénévoles impliqués dans cette 
opération. Au-delà, les habitants doivent 
comprendre que nous devons faire face à de 
nouvelles obligations en matière de sécurité ; 
ce qui rend obsolète une partie du matériel 
investi. Pour poursuivre ces illuminations et 
mieux répondre aux attentes, il est indispen-
sable de poursuivre un partenariat durable 
avec la Ville de Rennes. Le Comité de Quartier 
et ses bénévoles sont disposés à investir de 

l’argent et du temps 
mais nous avons be-
soin d’être soutenus. 
C’est dans ce sens que 
nous nous sommes 
adressés à la Ville de 
Rennes. Nous pour-
rons alors poursuivre 
l’œuvre engagée 
avec de nouvelles idées (n’hésitez pas à nous 
proposer les vôtres) et des bonnes volontés 
supplémentaires (vous pouvez nous appor-
ter la vôtre) ; rendez-vous, nous l’espérons, 
en novembre 2012 pour une nouvelle période 
d’illumination du quartier. Pour terminer, nous 
voulons remercier tous les commerçants qui 
par leurs précieux apports financiers nous 
permettent d’investir dans de nouvelles dé-
corations.

Samedi 7 janvier 2012, la salle du centre so-
cial était presque trop petite pour accueillir les 
bénévoles du comité et les invités. Les vœux 
ont été présentés par son président, Gilles 
Leguevellou qui a tenu à tracer les grandes 
lignes des actions prévues pour 2012.

Il a tenu à rendre un hommage appuyé à 
toutes celles et ceux qui, dans la joie et la 
bonne humeur, donnent de leur temps pour 
le marché aux fleurs, les œufs de Pâques, le 
vide grenier, la fête de la Saint Michel, les 
illuminations de Noël etc.

Gilles Leguevellou a tenu également à re-
mercier les artisans, commerçants et socié-
tés qui contribuent aux financements des 
différentes activités.

Comme d’habitude, les discussions allaient bon 
train autour du verre de l’amitié. La vedette at-

tendue, c’était la galette des rois. Aussi notre 
rédaction a eu envie d’en savoir un peu plus au-
près de René Leduc, artisan boulanger-pâtissier, 
installé rue Champion de Cicé depuis 25 ans ; 
laissons donc René en parler :

«D’abord, je veux dire que je suis très 
content de pouvoir faire plaisir, à ma ma-
nière, aux diverses associations et équipe-
ments sociaux culturels du quartier. Ça me 
fait sortir et connaître les bénévoles. Par 
ailleurs, je suis content que l’on puisse ap-
précier mon travail et celui de toute mon 
équipe : Vincent le chef pâtissier, Paul le 
pâtissier, Charlie et Philippe les boulan-
gers, sans oublier Annick qui seconde mon 
épouse à la vente»

La rédaction : Peux-tu nous en dire un peu 
plus sur les deux galettes de ce jour ?

René : C’est avec Philippe que nous avons 
préparé ces deux galettes et il faut presque 
deux heures pour qu’elles soient prêtes à li-
vrer. Une seule nécessite 3 kg de feuilletage 
et de 4 à 5 kg de crème d’amande ainsi cha-
cune pèse environ 8 kg et mesure 70 cm de 
diamètre.

La rédaction : Merci 
René pour toutes 
ces précisions et de-
vant le succès, nous 
sommes sûrs que 
beaucoup attendent 
déjà les prochaines 
agapes organisées 
par le Comité et les 
diverses associations 
du quartier.

Cleunay s’illuminera t’il à Noël prochain ?

Un bon début d’année  
avec le Comité de Quartier de Cleunay

L’association Les Trois Maisons, en  
partenariat avec la Ville de Rennes 
et diverses associations du quartier  
Cleunay / Arsenal-Redon prépare la 
deuxième édition du Coup de pin-
ceau sur la Vilaine, petite «Promenade  
Artistique» le long de la Vilaine (quai 
d’Auchel) le dimanche 09 Septembre 
2012 - au programme: concours de 
peinture, ateliers, expo, musique...

Vous êtes peintre amateur ou  
professionnel, n’hésitez pas à vous  
inscrire : par téléphone au 
02.99.67.27.66 ou par mail : 
accueil.lestroismaisons@wanadoo.fr

Coup de pinceau 
sur la Vilaine
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Rendez-vous à l’ARSENAL BIO, mar-
ché bio sur la place Bernard Monnin le 
mercredi 30 MAI, de 17h à 20h. Quartier 
Arsenal Redon, 13 rue de Redon.

Avec des ateliers de création de pro-
duits cosmétiques naturels.

Initiative proposée dans le cadre du 
Conseil de quartier Cleunay Arsenal 
Redon, avec la collaboration de l’asso-
ciation les Trois Maisons et de l’AMAP 
les saveurs du pont9.

La Boucherie NEVOT,  
commerçants de père en fils.
Après 36 années passées sur le marché de 
Cleunay, Mr et Mme NEVOT qui tiennent la 
boucherie ambulante du même nom pren-
nent leur retraite et passent le flambeau à 
leur fils. Ils nous livrent au passage leurs im-
pressions sur notre beau marché.

«Nous avons démarré notre activité en 
janvier 1976 et nous nous sommes ins-
tallés sur le marché de Cleunay. Arrivant 
de Montauban de Bretagne, nous avons 
trouvé que ce quartier avait des airs de 
«petit village» et ressemblait fortement à 
Montauban. Nous nous y sommes tout de 
suite plu. Un peu comme un grand bourg, 
où tous les gens se connaissent, discutent 
entre eux, avec une ambiance conviviale 
et agréable, c’est un marché humain. On 
se souvient encore du froid qu’il faisait en 

ce mois de janvier, il neigeait et il y avait 
peu de monde dehors. A l’inverse, le même 
été de 1976 c’était la canicule, et les gens 
n’avaient pas forcément faim. Notre activité a 
donc démarré doucement. En parallèle nous 
avions notre boucherie à Montauban, créée 
en 1920 par le grand-père. Dans les années 
1980 nous avons créé une supérette puis 
nous nous sommes convertis en commer-
çants ambulants avec deux camions. Nous 
avons donc fait les marchés de Cleunay, 
Maurepas, Sainte Thérèse, Alexis Carel, Sa-
rah-Bernard, Villejean, Bréquigny, Cesson-
Sévigné et les Lices le samedi. Au début de 
notre activité nous étions tous les deux, puis 
nous sommes arrivés rapidement à dix per-
sonnes. Une belle petite entreprise.

Le marché de Cleunay, autrefois très fré-
quenté, a subi une grande baisse d’af-
fluence ces dernières années, certainement 
à cause des travaux de la trémie puisque 

les personnes de ce coin là ne venaient 
plus. Puis les travaux des immeubles face à 
la Poste nous ont causé beaucoup de tort,  
nous avons été peu informés et pas dépla-
cés, devant subir les aléas des travaux. Mais 
l’arrivée de la Courrouze nous rapporte de 
nouveaux clients et on sent que l’activité 
repart à la hausse.

Aujourd’hui nous passons la relève à notre 
fils Pierre, qui travaille déjà avec nous sur 
d’autres endroits depuis quelques années. 
Pour l’anecdote il est né un jour de marché 
du mardi. Nous quittons donc Cleunay avec 
regret car nous avons beaucoup apprécié 
ce quartier et ses habitants. Nous espérons 
qu’il va se développer et souhaitons qu’un 
jour il y ait une «vraie place» de marché. 
Nous en garderons de très bons souvenirs 
et souhaitons à notre fils d’y passer autant 
de bon temps que nous en avons passé».

Yvon Hellegouarch

Le marché de Cleunay.

Le marché aux fleurs.
Tous les habitants sont invités à cette vente de fleurs diverses (en pots,en coupes,en pleine 
terre)  et de plants de légumes (tomates,choux, salades...plantes aromatiques) à des prix 
attractifs, le samedi 21 avril à Cleunay de 8h à 12h.

L’avis d’une cliente
Jocelyne Saulnier, mère de famille  
habituée du marché

«Je vais très régulièrement au marché, 
pour avoir des produits frais avec un bon 
rapport qualité-prix.

J’apprécie également la proximité . Au  
marché de Cleunay on voit beaucoup de 
femmes avec des  poussettes et aussi des 
personnes âgées qui apprécient de pouvoir 
faire leurs courses près de chez elles avec 
de la convivialité.

La dizaine de commerçants présents per-
met aux consommateurs d’avoir du choix. 
Beaucoup sont là dès 7h30 du matin. 
L’emplacement du marché (près du bureau 
de poste de Cleunay) est facile pour le sta-
tionnement des voitures.»

Le marché de Cleunay est présent tous les mardis matin, rue Jules Lallemand le long des 
commerces près de la Poste. Nous avons voulu avoir l’avis d’un commerçant et d’une 
cliente, que nous sommes allés interroger.

L’Arsenal Bio, 
marché bio
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Nous avons sur le quartier 282 jardins fami-
liaux. Le tiers des jardins familiaux de la Ville 
de Rennes sont sur notre quartier. Il existe 
trois surfaces : 1OO m2, 150 m2, 200 m2. Leur 
démarrage date des années 80.

54 jardins sur le secteur de Cleunay

André Dolivet, responsable de ce secteur, 
souligne que les personnes et les familles 
apprécient la possibilité de cultiver eux 
mêmes des légumes de qualité et d’avoir un 
coin de détente. La demande est forte et il y 
a une liste d’attente de dix-huit personnes. 
La moyenne d’âge des utilisateurs est aux 
alentours de la soixantaine.

L’ambiance est conviviale entre les jardi-
niers. Le lien avec le quartier est recherché, 
par exemple avec la maison de retraite. La 
fête annuelle de 2012 est fixée au samedi 19 
mai, elle est ouverte à tous les habitants.

228 jardins sur le secteur de La Prévalaye

Joëlle est très attachée à son jardin, il lui 
permet de sortir de son habitation en ap-
partement et de son travail dans un bureau. 
Elle a commencé par aller se promener à la 
Prévalaye avant d’avoir son propre jardin 
et, avec Jean Claude le président, elle est 
aujourd’hui passionnée par l’animation de 
l’association. Ces deux responsables aiment 
rappeler l’histoire de ces 38 100 m2 qui ont 

été donnés à la ville en cadeau par leur pro-
priétaire dans un but social pour le quartier. 
L’objectif est donc réellement atteint.

L’ambiance est bonne avec des échanges de 
plants et de boutures et avec aussi partage 
de conseils et de coups de main. La ville de 
Rennes continue d’être active notamment 
pour l’entretien des parties collectives et la 
remise en état des parcelles qui changent 
d’adhérents. La diversité des jardiniers est 
vécue comme positive, avec des jeunes, 
des retraités, des femmes(55) des hommes 
(173), des personnes seules 
et des familles -l’adhérent 
le plus jeune a 30 ans et le 
plus âgé 88 ans- La pré-
sence de familles d’origines 
différentes, principalement 
turques et asiatiques, ap-
portent un plus culturel.

L’association assure une 
animation, veillant au  
respect de la discipline  
collective : gestion de l’eau, 
entretien des jardins, taille 
des haies ou à l’agrandisse-
ment des abris. La partici-
pation des adhérents à l’as-
semblée générale (dans des 
locaux mis gracieusement à 

disposition par le Centre Social et la Maison 
Des Familles) et à la fête annuelle qui se dé-
roule sur le terrain est encore insuffisante.

Pratique : L’association tient une perma-
nence sur place pour accueil et renseigne-
ments les 1er et 3ème samedi après-midi de 
chaque mois de 14h30 à 16h30.

Joëlle Ebalard, trésorière/secrétaire  
de l’association, peut être contactée  
au 06 08 53 27 66

Propos recueillis par Loïc Richard

Les jardins familiaux de la Prévalaye

Joëlle Ebalard, secrétaire trésorière, et Jean-Claude Aceldy,  
Président des jardins familiaux de la Prévalaye.

Coiffure :  
une nouvelle  
enseigne ?  

Pas vraiment car il s’agit seulement du trans-
fert du salon de Yann Hervault du 38 au 33 rue 
Jules Lallemand.

Pour Yann c’est un soulagement et avec son 
équipe un nouveau départ.

En principe, le 38bis coiffure doit ouvrir  
début mai 2012. Il voisinera avec la future  
direction de quartier et la Poste qui se retrou-
vera à l’angle au carrefour.

Un salon flambant neuf, le nom change, 
l’adresse change, l’équipe reste. Avec Yann, 
quatre coiffeuses dont deux apprenties seront 
à votre service, du mardi au vendredi sans in-
terruption de 9h à 19h et le samedi de 9h à 18h.

Quand les trains arrivent à l’heure !
Une fois n’est pas coutume notre billet d’humeur ne parlera pas de disfonctionnements.

En 2010, un groupe d’habitant  de notre rue rencontre la direction de quartier pour 
lui faire part de la vitesse excessive des véhicules circulant rue Joseph Tortelier 
et sur la place centrale. Rue et place très fréquentées par les enfants à certaines 
périodes de la journée. Rapidement, une  pre-
mière visite est organisée par la Direction de 
quartier avec 2 habitants afin de faire  un état 
des lieux avec promesse de réaliser des tra-
vaux dans un délai d’un an. Une réunion est 
ensuite proposée pour écouter l’ensemble 
des  riverains  puis une seconde quelques 
mois plus tard pour leur proposer des amé-
nagements. Le seul moyen pour ralentir les 
voitures c’est de créer des obstacles» nous 
annonce t’on  lors de la présentation du pro-
jet. Les  personnes présentes  peuvent alors 
s’exprimer  pour  valider ou faire des contre 
propositions. L’aménagement de la place 
centrale qui obligerait à des contournements 
mais rendrait son accès aux enfants plus dif-
ficile est refusé, les «ralentisseurs» en début 
et milieu de rue sont acceptés.  Fin 2011, les 
aménagements sont engagés dans les dé-
lais prévus. Dont acte. Reste maintenant à faire très attention à ses pneus car les  
obstacles sont radicaux !

Jean-Yves Dagnet   

Billet d’humeur  
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Un groupe de parole enfants 
pour parler de l’alcool !
A Cleunay, un Groupe de parole existe pour 
aider les enfants de 10 à 18 ans qui vivent 
auprès d’un proche ayant un problème  
d’alcool.

Origines de ce groupe de parole.
Les enfants affectés par la vie au sein 
d’une famille à dysfonctionnement alcoo-
lique (même s’ils sont à distance de leurs 
familles) formulent peu de demandes à un 
tiers. Et, ils peuvent développer des symp-
tômes repérables à l’extérieur de la famille 
(violence, agressivité, conduites à risques, 
désinvestissement scolaire).

En 2000, l’A.N.P.A.A.35 (Association Nationale 
de Prévention en Alcoologie et Addictologie)  
et le C.S.A.P.A. (Centre de Soins, d’Accom-
pagnement, de Prévention en Addictologie 
de Rennes) ont décidé de créer un groupe 
de paroles. Ce groupe rennais existe depuis 
2000 et a déjà accueilli 137 jeunes depuis 9 
ans. Le groupe se déroule sur le quartier de 
Cleunay.

Objectifs des groupes de parole
Il semble important de proposer à ces en-
fants, un lieu différencié de celui de leurs 
parents, un lieu où ils sont présents et pris 
en compte pour eux-mêmes, un lieu où 
leurs besoins personnels peuvent être ex-
primés et entendus.

Pour ce faire, les temps de rencontre doi-
vent permettre aux jeunes de :
- parler, échanger et s’apercevoir qu’ils ne 

sont pas les seuls dans leur situation,
- faire l’expérience de pouvoir dire les 

choses avant de pouvoir les dire dans leur 
famille,

- faire l’expérience que parler tout en étant 
écouté, créer du lien, peuvent apporter 
un certain soulagement,

- trouver des solutions favorables pour gé-
rer des situations difficiles à vivre,

- s’autoriser progressivement à penser à soi.

Fonctionnement des groupes  
de parole.
Un premier entretien leur est proposé pour 
faire connaissance avec un adulte perma-
nent du groupe. S’il le souhaite, le jeune 
peut être accompagné par un proche du-
rant cet entretien.

Le groupe est ouvert c’est-à-dire que 
chaque jeune a la possibilité d’assister au 
nombre de réunions qu’il souhaite. Il y vient 
quand il en ressent le besoin.

Nous travaillons de façon non directive.  
Ce sont les enfants qui nourrissent et enrichis-
sent les échanges à partir de leur témoignage 
sur leur vécu et l’expression de leurs émotions.

Pour toute information,  
vous pouvez contacter :
Pour le secteur rennais (Cleunay) :  
Frédérique Coignard Desbordes – chargée 
de prévention et formation - A.N.P.A.A.35 
(Association Nationale de Prévention en 
Alcoologie et Addictologie) -3, allée René 
Hirel 35000 Rennes – 02.99.31.58.55

INFORMATION :
Tu as entre 10 et 18 ans. 
Tu as un proche qui vit un problème  
d’alcool. Tu souhaites en parler ?

===========================

Des jeunes se réunissent en groupes  

ouverts 2 fois par mois à L’ANPAA 35  

(Association Nationale de Préven-

tion en Alcoologie et Addictologie),  

3 Allée René Hirel, Quartier de Cleunay 

à Rennes.

Pour tout renseignement :  
ANPAA 35 : 02 99 31 58 55

Le saviez-vous ?
Nous disposons dans le quartier d’une  
voiture en libre service.

Rue Jules Lallemand, devant la pharma-
cie, chacun a pu remarquer une voiture 
bleue avec le logo «City Roul» sur une place  
réservée de stationnement.

C’est une voiture en libre service, 24h/24 et 
7j/7, que chacun peut utiliser pour le trajet 
et la durée de son choix, à tarif attractif, 
avec une réservation simple par Internet ou 
par téléphone.

L’abonnement est de 9 euros mensuel, et 
pour prendre un exemple de coût, la loca-
tion d’une Clio revient à 1,50€ de l’heure et 
le tarif du kilomètre est de 0,39€, assurance  
carburant compris..

Cette initiative rennaise a été lancée en 
2002, avec le soutien de la Ville de Rennes, 
pour compléter les solutions de trans-
ports publics. La société City Roul compte 
aujourd’hui 32 véhicules avec 18 stations 
réparties sur la Ville de Rennes et une  a 
été mise en place à Saint Malo. Beaucoup 

d’autres villes de France ont repris l’idée.

Chacun peut aujourd’hui adopter cette for-
mule de  location partage : qu’on soit seul 
ou en famille, association ou entreprise. City 
Roul a actuellement  400 clients rennais.

Pour tout renseignement : 02 23 21 07 47     
info@cityroul.com

Séverine Gesret, habitante du quartier,  
utilise l’auto partage

«Je n’ai pas besoin de ma voi-
ture au quotidien et j’utilise de 
préférence le bus ou le vélo avec 
la préoccupation de l’environne-
ment et de la meilleure utilisation 
possible de l’espace public.

L’auto partage me permet d’uti-
liser la voiture quand j’en ai réel-
lement besoin et c’est très inté-
ressant pour mon budget. J’évite 
ainsi les coûts fixes inévitables 
quand on possède une voiture : 
emprunt, assurance, stationne-
ment, entretien, garage.

J’apprécie la souplesse et le ca-

ractère très pratique de la réservation et de 
la location .La voiture est disponible près de 
chez moi et je peux y accéder en libre ser-
vice avec une carte sur réservation simple 
par Internet ou téléphone. Selon mes be-
soins, je peux louer la voiture du gabarit de 
mon choix. La facturation se fait à l’heure et 
au kilomètre parcouru.»

Propos recueillis par Loïc Richard

Autopartage à Cleunay.

La voiture stationnée devant la pharmacie de Cleunay, 
avec Séverine Gesret
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Suivant la volonté des architectes urbanistes et le choix des déci-
deurs, sur l’ancien terrain de l’Arsenal et des militaires, un vaste 
espace a été aménagé. Celui-ci, positionné entre les immeubles, 
dispose d’une vaste pelouse cerclée par une piste d’athlétisme 
ou chacun peut se mesurer.

Mercredi 22 février 2012 
nous avons, avec plaisir, 
rencontré Lollia, Mickael et 
toute une équipe de garçons 
et filles qui sous l’égide du 
Cercle Paul Bert, s’initiaient à 
la pratique de l’athlétisme.

Cette initiative de l’animateur 
jeunesse du CPB Cleunay entre 
dans le cadre d’un projet sport, 
santé qui vise à développer 
des activités qui n’existent pas 
dans le quartier et dont les en-
fants sont demandeurs.

En direction des 6 à 15 ans, ces 
activités ont trouvé comme ter-
rain d’exercice, cette piste ou-
verte au cœur de la Courrouze. 

Le 31 mars 2012, une journée est organisée pour découvrir avec 
des animateurs : de la boxe, de l’athlétisme, du slag-rugby et des 
sports de la forme…..

La découverte de cet espace ouvert aux jeux et aux pratiques 
«amateurs» devrait pouvoir être améliorée par la mise en place 
de repères pour s’étalonner sur des distances allant du 50 m au 
400 m. Puis pourquoi pas imaginer des appareils pour la pratique 
de la musculation détente, la réalisation de sautoirs pour la lon-
gueur et la hauteur. 

En voilà de bonnes idées ! Espérons qu’elles seront partagées par 
nos élus au Conseil Municipal.

Le comité de Quartier a déjà décidé de les solliciter par courrier.

Depuis le mois de mars 2011 notre Comité de Quartier de  
Cleunay a engagé une réflexion sur l’évolution des besoins socio-
culturels, ceci en partant du constat qu’aujourd’hui la salle Antipode 
est difficilement accessible et que, de plus, elle est insuffisante en 
terme de capacité eu égard aux normes de sécurité.

Par ailleurs, les besoins ex-
plosent et ce n’est pas fini si 
l’on prend en compte qu’une 
future salle multifonction in-
tégrée à un équipement plus 
vaste devrait être prévue 
pour plus de 30 000 habi-
tants.

Munie d’une grande scène, 
cette salle modulable de-
vrait proposer au moins 400 
places assises et plus d’un 
millier debout. 

Ainsi, pourraient s’y dérouler au bénéfice de toutes et tous, des 
activités comme de la danse, du théâtre, des lotos, des soirées 
dansantes, du chant choral, des grands repas associatifs. Pour 
l’instant la Ville de Rennes botte en touche en s’évertuant à nous 
renvoyer vers des structures existantes ou à venir de dimensions 
limitées.

De son côté, la Antipode MJC a beaucoup travaillé pour que  
le nouvel équipement prévu sur la Courrouze et intégrant la  
bibliothèque, soit doté d’une salle importante.

Pour nous, il est temps que la Municipalité engage une vraie 
concertation afin de ne pas rater la marche d’un futur proche…

Gilles Le Guevellou, Président du Comité de Quartier

Allo , Madame la Marquise, des abimes de la terre quelques nouvelles !

Allo, Gens de Cleunay, pourquoi me déranger, dans les jardins du 
7eme  ciel chaque jour, je m’émerveille ! 

Ne vous inquiétez pas Madame la Marquise, tout va très bien ! 
Les jardiniers de la Ville, chaque jour embellissent votre domaine.

Mais par Saint Pierre, les antennes-relais ce n’est pas une aubaine

Parbleu des antennes, allo, qui vous a informés, l’opérateur ?

Non pas lui, Madame la Marquise, bien qu’il soit tenu pourtant de le faire. 
Mais un arrêté placé discrètement à proximité de la passerelle

Oui, oui des antennes relais supportées par un mât de 29 m de haut, 
quelle laideur !  

Mais à part ça, tout va très bien, Madame la Marquise, 
La vie dans ce paradis de la Prévalaye est exquise, 
Hormis un petit rien, désormais, des antennes, les ondes  maléfiques 
perturberont votre Eden. 
Non, ne pleurez pas puisque chaque jour Dame Nature se métamor-
phose dans votre domaine.

Jusqu’ à présent, Madame la Marquise, tout allait bien à Cleunay 
comme à la Prévalaye, 
La joie de vivre, la santé, la droiture étaient des valeurs qui prévalaient !

Un voisin de l’antenne relais.    

Tous en piste  
au Bois Habité 

Au diapason des réalités, 
la salle multifonctions

Tout va très bien  
Madame la Marquise de la Prévalaye !   

Le Street Park  

Le 17 mars à 14h30 à eu lieu l’inauguration du Street Park. Cette 
structure unique à Rennes a été réalisée en concertation avec 
une quinzaine de jeunes qui pratiquent ces sports de glisse.

Cet espace est situé face à la Cité Judiciaire, au dessus du par-
king souterrain et occupe une surface de 1850 m2. Il est conçu en  
béton lissé pour une nuisance sonore minimum avec des surfaces 
planes et modules de glisse intégrant 3 pratiques (skate, BMX  
et roller).

Une promenade piétons longeant les pistes permettra de  
venir apprécier et admirer l’extraordinaire agilité de ces jeunes  
pratiquants.

Coût de l’opération : 500 000€, mais on ne pourra plus  
prétendre que Arsenal-Redon ne dispose pas de structure pour 
les jeunes.

Billet d’humeur



 
La Courrouze  
en 2012...  

Toujours des études.
Celles-ci se poursuivent en particulier pour définir plus 
précisément les réalisations qui verront le jour sur le secteur 
longeant le boulevard de Cleunay sur les ex terrains 
PROST et Roll Listers. Déjà il est indiqué par l’aménageur 
que le bâtiment qui sera face à la résidence Paul Eluard 
accueillera l’ALAPH (association pour l’aide au logement 
et aux personnes handicapées).

Début mars, au coeur de la Courrouze, un jury se  
réunira pour désigner l’architecte qui réalisera le pôle 
éducatif (un groupe scolaire de 16 classes, une crèche 
de 40 berceaux et un centre d’accueil loisirs pour les 
jeunes enfants).

Démolition 
Rue Jules Verne, nous allons assister à la démolition 
du restaurant la KASBAH et du Garage Guillet. Pour le  
château d’eau rien n’est moins sur. A la place sera réalisé 
un bâtiment qui au rez-de-chaussée pourra accueillir des 
cellules commerciales dont une réservée pour un garage 
de proximité.

Des chantiers toujours actifs
Maisons dans les bois, les immeubles se terminent. Les 
premiers logements seront livrés en septembre 2012.

Actuellement se déroulent des travaux pour l’aména-
gement de la voirie et des espaces verts.

A l’angle de la rue Pierre Mendes France et de la rue 
Jules Maniez, vient de démarrer un programme de  
80 logements pour des jeunes actifs en insertion  
professionnelle.

La rue Jules Verne devrait être à nouveau ouverte  
dans un sens à la circulation en attendant le passage le 
passage de la ligne de bus.

Le Bois Habité
Face aux arrêts de bus débute le chantier de la rési-
dence service sénior appelé l’Orée du Bois. Du T1 au T3 
120 appartements sont prévus ; il y aura entre autre un 
espace bien être, un restaurant bar, un espace beauté 
pour la coiffure et un salon pour la bibliothèque. 

Pour l’accessibilité du quartier, il sera possible avant 
l’été 2012 de rejoindre depuis le boulevard de Cleunay 
directement le boulevard Jean Mermoz par le prolon-
gement de la rue Henri Guérrand. 

Les dominos
Les travaux préparatoires au chantier de la future  
préfecture ont débuté. 

POUR DE PLUS AMPLES INFORMATIONS  
N’HÉSITEZ PAS À VENIR AU POINT INFO.

Courrouze AA* 
Accompagner le chantier de la Courrouze
Accueillir les nouveaux habitants
Parce que construire la ville est une chose très sérieuse qui engage le futur de 
chacun, L’Aire Libre, théâtre de Saint Jacques de la Lande et l’Antipode MJC se 
sont engagés dans une démarche d’accompagnement artistique et culturelle du 
chantier de la Courrouze, avec la complicité de Benoît Gasnier, metteur en scène.

A l’initiative de ce projet une envie commune : que le citoyen s’approprie 
pleinement son territoire pas seulement privé mais aussi public et participe 
à ses dynamiques sociales, culturelles, économiques, environnementales en 
inscrivant l’art et la culture au cœur de la ville et de la vie des habitants.

Après quelques apparitions éphémères, nous avons débuté en septembre 
2011, une résidence de création avec les habitants de la Courrouze sous forme 
d’un apéro-camping qui a rassemblé près de 150 personnes pour un parcours 
jalonné de petits Rendez-vous avec des voisins venus du nord de la France. 
Cette résidence du Théâtre de Chambre aboutira en juillet 2013 à un évène-
ment majeur pour la Courrouze en réunissant plusieurs dizaine d’habitants, 
bénévoles, artistes… pour un Camping-Complet. D’ici là, nous proposerons 
plusieurs invitations pour les adultes et les enfants pour continuer à tisser 
les liens d’une histoire commune et vraisemblablement une surprise en sep-
tembre….A suivre donc !

Cette démarche est soute-
nue par Rennes Métropole et  
Territoire & Développement

*AA est un petit cours 
d’eau et signifie «eau» 
en celtique mais aussi AA 
pour Antipode et Air libre !

Thierry Ménager

Depuis le Morinais à Saint-Jacques de la Lande vers Cesson-Sévigné, en  
passant par le centre-ville de Rennes, les bus desservent la Courrouze. 

Fin d’année 2012, la ligne de bus n°6 empruntera son itinéraire définitif par la 
rue Jules Verne avec un arrêt supplémentaire.

Comme vous avez pu le constater, pour certains salariés de Crédit Agricole et 
des récents habitants tant du secteur des Dominos que du Bois Habité, c’est 
une aubaine. 

Hélas il faudra attendre pour voir une ligne de bus  de périphérie desservir le 
centre de Cleunay, la Courrouze, le Pigeon Blanc à Saint-Jacques de la Lande 
et les quartiers du Blosne. Les 
services de Rennes Métro-
pole nous indiquant que cela 
n’était pas pour l’instant à 
l’ordre du jour et ainsi seront 
démontés les abri-bus instal-
lés rue Jules Maniez, à proxi-
mité du carrefour Jules Ma-
niez, Boulevard de Cleunay, 
rue Ferdinand de Lesseps et 
boulevard de la Guérinais.

Ça roule pour la ligne n°6.

Territoires 
Béatrice MALEGOL, médiatrice de chantier vous accueille au Point Info, 72 rue Claude Bernard, 35000 RENNES :

Le mardi, de 10h à 13h et de 14h à 19h / Le mercredi de 14h à 18h / Le jeudi de 10h à 13h
Pour toute demande d’information 

ou rendez-vous, vous pouvez la contacter par téléphone au : 06 71 97 03 53
Ou par courriel à l’adresse suivante : beatrice.malegol@territoires-rennes.fr Le Pont 9 Mars 2012 - Page 7

Informations recueillies par Christian Benoist
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 CENTRE SOCIAL CLEUNAY
SI ON SORTAIT :
> Spectacle de danse et théâtre avec le TNB : vendredi 
27 avril «Best of» (chorégraphie de Philippe Découflé) 
et vendredi 11 mai «Cendrillon» (texte et mise en scène 
Joël Pommerat). Participez aussi à une répétition pu-
blique, à des ateliers théâtre ou conte …

> Festival Robinson le dimanche 10 juin sur la Péniche 
Spectacle à Saint-Grégoire (départ du centre social dans 
la matinée, avec le pique-nique).
--------------------------------------------------
Sortie à Saint-Malo : Mercredi 18 avril
Départ du Centre Social à 9H - Retour à 18H
Journée libre avec propositions de balades, de visites, 
pique-nique en commun …
Renseignements et inscriptions : à l’accueil du Centre Social
--------------------------------------------------
Exposition de l’atelier du Bourg l’Evêque
Du 23 avril au 10 mai, Hall du centre social
Rencontre avec les exposantes le mercredi 25 avril dès 14H
Entrée libre
--------------------------------------------------
Animations de squares :  
2 temps forts sont prévus pour :
> les habitants du Square Gabriel Vicaire et des environs 
le mardi 24 avril dès 16H30.
> les habitants de la Courrouze le mardi 22 mai en soirée.

Une occasion pour tous de faire connaissance, d’échanger, 
entre voisins, avec les bénévoles et les salariés des équi-
pements du quartier, de connaître les services et activités 
proposés dans son quartier … tout cela dans une ambiance 
conviviale et festive (musiciens, goûter, grands jeux, …).

 COMITÉ DE QUARTIER CLEUNAY
> Chasse aux oeufs de Pâques organisée par le Comité 
de Quartier le samedi 7 avril site de la Taupinais
> Marché aux Fleurs samedi 21 avril rue Jules Lallemand
> Repas des bénévoles du Comité de quartier  
samedi 14 avril         

 ASSOCIATION LES 3 MAISONS
> La chorale de la maison Héloïse fêtera ses 10 ans le 
dimanche 1er avril à15h30 à la Maison des Familles  
(2, allée Joseph Gémain). Entrée libre. 02.99.67.27.66

> Les Mardis d’Héloïse : VOITURES ANCIENNES, le 
monde des collectionneurs automobiles. Le mardi 3 
avril, à la Maison Héloïse (13, rue de Redon), exposition et 
conférences organisées par l’association Les Trois Mai-
sons et le comité de quartier Arsenal-Redon. A partir de 
18h15, exposition de véhicules automobiles sur la place 
Bernard Monnin jouxtant la maison Héloïse, avec anima-
tions costumées et musicales. A 20h15, conférence à la 
maison Héloïse. www.troismaisons.org.
--------------------------------------------------
Dans le cadre des manifestations organisées par la Ville de 
Rennes à l’occasion de la journée internationale des femmes :

COMPTOIR DU DOC et LES 3 MAISONS présentent
Mardi 20 mars à 20h à la Maison des familles à Cleunay 
(entrée libre, dans la limite des places disponibles) : 
OYUN un film de Pelin Esmer (Turquie, 2005, 70 mn, 
VOSTF, Sinefilms). Projection suivie d’une rencontre. 
+ d’infos, extraits : www.comptoirdudoc.org

 ANTIPODE MJC
>BIBLIOTHEQUE : La bibliothèque de Cleunay s’associe 
aux Archives Municipales pour proposer aux habitants 
de (re)découvrir l’histoire particulière de leur quartier 
à travers une exposition de photographies issues des 
collections des archives. En parallèle seront également 
exposés les croquis effectués par des enfants au cours 
d’un parcours dessiné dans les rues de Cleunay, guidés 
par Nylso, dessinateur professionnel. 

L’exposition se déroulera du 2 au 31 mai sur la mezzanine 
de la MJC et dans la bibliothèque.

Le vernissage aura lieu lors du café citoyen du 9 mai à 
1730, au cours duquel Violaine Le Nénaon, du service 
des archives, présentera les trois parcours sonores 
réalisés grâce aux témoignages recueillis auprès des 
habitants du quartier.

Exposition «Du coq à l’âne» autour des illustrations de 
Gaëtan Dorémus visible jusqu’au 30 mars aux horaires 
d’ouverture de la bibliothèque ou sur rendez-vous pour 
les groupes.

> Historiettes avec les copains : Lectures animées pour 
les tout-petits à partir de 1 an :
Samedi 14/04/2012 : Historiettes autour d’un bébé à naître
Samedi 12/05/2012 : Historiettes dans nos maisons
Samedi 09/06/2012 : Les historiettes se font la malle…
et elle est pleine de surprises
Dimanche 25 mars 16h30 : «Instant… Thé» : concert de 
Dillon et Mirel Wagner. Temps convivial et garde d’enfant 
possible à partir de 3 ans
Samedi 31 mars 20h : «Parcours» Concert de Jean Pierre 
Drouet. Tout public
Vendredi 20 avril après midi : «Carnaval de quartier»avec 
la fanfare Gloups et autres surprises !!!

Samedi 21 avril : «Tremplin des Jeunes Charrues», en-
trée gratuite
--------------------------------------------------
COURT- CIRCUIT
Avec COURT- CIRCUIT (concerts hors- les –murs) , l’Anti-
pode MJC initie de nouvelles rencontres entre les publics 
et les artistes, en transformant les domiciles des parti-
culiers, des structures de vies, et des lieux de passage 
en espace de diffusion. Pendant trois jours, un groupe 
part à la rencontre des habitants de Cleunay/ Courrouze 
et leur propose des pauses musicales uniques. Après 
une première édition en 2011 avec The Last Morning 
Soundtrack, nous reconduirons l’opération au printemps 
2012 avec de nouveaux artistes rennais.

A découvrir courant Mai, plus d’information sur www.
antipode-mjc.com

Court-circuit sont les 21-22-23 Mai

Café Citoyen :
Mercredi 28 Mars17h30 : Rencontre avec l’auteur-illus-
trateur  Gaétan DOREMUS, qui  invite chacun à voir le 
monde autrement. Dans le cadre des P’tits Bouquineurs.  
En partenariat avec la Bibliothèque Cleunay

Mercredi  4 Avril 18h : ROCK PROGRESSIF et ALBUMS-
CONCEPTS. Conférence de Christophe BRAULT. Suivi d’un 
concert gratuit  du DEM  Musiques Actuelles intitulé  «Yes : 
We Can !». En partenariat avec le Conservatoire de Rennes

Mercredi 25 avril à  17h30 : Projection et échange avec 
Zéro de Conduite, réalisation 

Mercredi  02 mai à 17h30, un petit café convivial

Mercredi 09 mai à  17h30    vernissage regards neufs

Mercredi 16 mai à 17h30,  un petit café convivial

Mercredi 23 mai à 18h-20h30 : CAF’ CONF’ Musique 
Noire Part 3 Funk, Disco Funk et Hip Hop Part 1 ( 1968-
1993 ) De James Brown à Snoop Dog En partenariat avec 
la bibliothèque

Pour les dates à venir, n’hésitez pas à vous rendre sur le 
site www.antipode-mjc.com

 OPAR
Le service Anim’à Dom géré par l’OPAR au 62 rue de Di-
nan à Rennes met en relation des bénévoles désireux de 
rendre visite au domicile d’une personne âgée isolée sur 
Rennes. Ces visites ont pour but de rompre l’isolement 
des personnes âgées et de maintenir des liens sociaux. 
Vous souhaitez être bénévoles au sein de votre quartier 
pour le service Anim’à Dom, merci de prendre contact 
avec Béatrice Bidet au 02 99 54 73 64, ou Josette Brue-
zière au 02 99 57 73 64.

Vous êtes intéressés pour recevoir la visite d’un bénévole 
ou bien vous connaissez quelqu’un qui pourrait bénéfi-
cier de ce service ? contactez-nous.

OUVERT 7 JOURS /7
de 7h00 à 21h00 

(le dimanche de 9h00 à 13h00)

TOUTE L’ALIMENTATION GÉNÉRALE 
ET DE NOMBREUX  SERVICES EN PLUS…

RUE LEREBOURG PIGEONNIÈRE
35000 RENNES

02 99 67 31 26

Nouvellement installée  
dans le quartier de Cleunay 

Marielle FREZEL  
Psychologue 

19, square L. et M. de Broglie  
35000 RENNES  

Tél. : 06 32 08 33 25  
sur rendez-vous 

Outre les classiques douleurs de dos, torticolis, sciatalgies, 
lumbago, l’ostéopathie s’adresse aussi aux affections 
liées au crâne : migraine, céphalée, otite, sinusite, vertige 
acouphène, aphonie, strabisme, angine à répétition ainsi 
qu’aux affections digestives et viscérales (cystite...).

Chez l’enfant elle est particulièrement indiquée en accom-
pagnement des traitements d’orthodontie et précieuse pour 
les troubles du nourrisson ( sommeil, déglutition) et déficits 
moteur du bébé.

Jean Michel Fradin 
Ostéopathe D.O. 
Tél. 02 99 63 75 50

Consultation sur rendez-vous  
au 70 bis boulevard de Cleunay - 35000 Rennes


