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E D I T O R I A L

Et voici, comme à chaque fin d’année, les fêtes qui approchent, avec leur 
lot de magie et de féérie, leur part de rêve et de bonheur. Trêve hivernale 
attendue, nous allons profiter d’une petite pause et nous retrouver en 
famille ou entre amis. Les rues de nos quartiers vont prendre à nouveau 
quelques couleurs avec les illuminations, un peu de baume au coeur 
en ces temps difficiles ne peut pas faire de mal. Moment de regroupe-
ments familiaux, de retrouvailles, de partage, d’entraide et d’amitié,  
de bonheur aussi entre amis, entre voisins, ce temps symbolise à lui seul le 
vivre ensemble qui anime nos quartiers.

Cleunay, Arsenal Redon et La Courrouze forment eux aussi d’une certaine 
façon une grande famille, où chacun se cotoie, se respecte, partage diffé-
rents lieux et activités...
sans nous cacher les 
difficultés et les pro-
gressions nécessaires. 
Chez nous également, 
la situation sociale de 
nombreux jeunes est 
préoccupante, le chô-
mage et les revenus 
précaires touchent bien 
des personnes et des 
familles, des tensions 
existent avec des risques de rejet.

Alors nous souhaitons à tous et à toutes de garder espoir et de passer de 
joyeuses fêtes de fin d’année.

Le comité de rédaction.

Que les fêtes commencent !
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Le Comité de Quartier de Cleunay  
Invitation à tous les habitants du quartier  
de Cleunay-Courrouze

Le comité de quartier de Cleunay, qui 
vient de fêter ses 50 ans d’existence, vous  
propose de devenir bénévole pour une  
activité de votre choix au cours de l’année 
2014. Vous êtes invité à nous rejoindre pour :

1) donner un coup de main pour la prépara-
tion des événements du quartier  dans une 
ambiance très conviviale.

- La chasse aux œufs pour les enfants, à Pâques 
- Le marché aux fleurs, au printemps
- La braderie vide greniers 
- La fête du quartier
- Les courses cyclistes de la Saint Michel
- Les illuminations de fin d’année et  
   l’arrivée du Père Noël

2) participer à de nouvelles initiatives :
- Préparer une réunion d’accueil des  

nouveaux habitants
- Aider à mieux répondre  aux besoins de 

jeunes

- Organiser des activités qui présentent un 
intérêt pour un groupe de personnes ex : 
jeux de boules…

3) Agir pour transmettre à la municipalité  
les besoins du quartier dans le domaine 
culturel, social, logement, circulation.  
Renforcer le rôle du comité pour les liaisons 
avec tous les équipements de quartier, pour 
une collaboration des bénévoles et des  
professionnels…..

Si l’une de ces propositions d’activités  
vous intéresse et même si vous n’avez pas 
beaucoup de temps à y consacrer, merci de 
bien vouloir transmettre vos coordonnées :
Par mail à comite.quartier.cleunay@gmail.com
Par courrier à M. le Président Comité quar-
tier Cleunay 49 rue Jules Lallemand 
35000 Rennes. Nous inviterons  toutes les  
personnes qui nous auront répondu à une 
rencontre au cours du mois de janvier 2014.

Le sos du piéton
Les conditions actuelles de circulation 
et de stationnement dans le quartier 
alimentent les conversations. On plaint 
beaucoup les automobilistes. Et nous les 
piétons ?

Les gens âgés plus ou moins valides,  
les mamans et les nounous avec des 
poussettes et accompagnées de petits 
bouts d’choux, les ménagères tirant leur 
caddie, les personnes handicapées en 
fauteuil, et aussi les enfants.

Pour nous, les oubliés du trottoir, notre 
vécu relève du parcours du combattant !

Invités par les chantiers à «passer sur le 
trottoir d’en face» (souvent sans passage 
protégé), très vite nous nous trouvons 
bloqués  par des véhicules négligemment 
stationnés. Après avoir dû emprunter  
la chaussée sur quelques mètres, nous 
sommes rattrappés par un cycliste qui 
agite frénétiquement son grelot en signe 
de priorité, quand il ne nous a pas frôlé à 
vive allure sans prévenir !

Quelques pas plus loin, c’est une meute 
de chiens qui nous fait face. Le nombre 
et les aboiements ne sont pas de nature 
à favoriser la rencontre.

Puis au détour d’une petite rue plus 
calme, nous sommes soudain agressés 
par la végétation qui déborde  
abondamment de certains jardins.

Il faut aussi avoir des talents de matador 
pour esquiver parfois les bus lorsqu’ils 
abordent les virages avec difficultés.

Quand enfin nous rentrons à la maison, 
sain et sauf, heureux d’avoir échappé à 
tous les dangers du trottoir, oh non c’en 
est trop, malgré notre vigilance, nous 
avons marché dans un étron de canidé !

Heureusement c’était du pied  gauche,  
il parait que çà porte bonheur .......

Ce petit billet d’humeur plein de malice 
n’a pas pour objet de faire passer le  
piéton pour un «râleur», c’est simplement 
un petit clin d’oeil aux indisciplinés. Un 
appel au civisme de chacun, un minimum 
de savoir vivre ensemble afin que le 
trottoir redevienne, selon sa définition,  
la partie d’une rue réservée à la circulation 
des piétons.

Billet d’humeur  

3 rue des Trente - 35000 RENNES - Tél. 02 99 35 18 37 / Port. 06 07 54 15 04

C.D.E Depuis 1984

Réparation MacBook Air, MacBook Pro, iMac, Mac Mini

iPhone 3G, 3Gs, 4, 4s, 5

iPad mini

iPod V2-V3-V4-V5

iPad 1,2,3,4

Les présidents successifs et leurs représentants : Sergio Valério, Michel Duval,  
Mme Croizé, Gilles Le Guevellou, Mme Loisel, Pierre Bedou, Henri Gallais



Le mardi 08 octobre dernier, les travaux de démolition  
du bâtiment de la rue Jules Lallemand démarraient, 
les pelleteuses étaient en place pour démantibu-
ler l’ouvrage. A cet endroit prendront place dans 
quelques années les entrées du futur métro et deux  
nouveaux immeubles. En ce jour de marché, les passants  
s’arrêtaient donc regarder ce spectacle impressionnant. 
Nous avons interrogé deux personnes afin d’avoir leur 
avis sur ce chantier, regard de chacun et ressenti sur 
ce bout de quartier en évolution.

Mme Blain nous donne son avis  
sur le chantier
«Cela fait 40 ans que je suis arrivée sur le quartier, et j’ai 
installé mes bureaux dans le petit bâtiment juste der-
rière, à la Maison des Familles. J’ai très bien connu les 
habitants de cet immeuble avec qui j’avais de grands 
contacts. Il a été construit en 1957, il comprenait 32 ap-
partements, des T3 et T4, modernes, bien orientés et 
ensoleillés. Je peux différencier quatre phases dans la 
vie de cet immeuble : la 1ère avec l’installation à l’ar-
rière d’un local à vélo et d’un grand séchoir à linge au 
rez-de-chaussée, d’une grande dimension. Devant il y 
avait une placette qui donnait accès au camion de la 
poste et au bibliobus. Il y avait aussi quelques cellules 
commerciales avec la Coop et la droguerie Panaget 
multi-services ou l’on pouvait acheter de tout pour 
bricoler. Ensuite ont été construites les toilettes pu-
bliques qui existent encore et un baraquement en pré-
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Métro Cleunay : les travaux commencent !
fabriqué pour accueillir enfin un petit bureau  
de poste. De l’autre coté, l’installation de 
l’annexe du Crédit Mutuel, et derrière le  
bureau de l’OPAC, pour faire le lien entre 
les locataires. Et enfin l’arrivée du marché 
hebdomadaire qui était auparavant installé 
square des Collines. Phase n°3 avec les HVS, 
travaux d’amélioration de l’Habitat et Vie 
Sociale. Améliorations intérieures et exté-
rieures du bâtiment, avec isolation et pose 
de bardage bois. Puis installation enfin en 
dur de la poste, ouverture du laboratoire 
d’analyses médicales et du salon de coiffure. 
Dernière phase aujourd’hui avec le projet du 
métro et donc la démolition de cet ensemble.

Je n’ai pas spécialement de nostalgie mais 
je me pose simplement quelques questions 
: comment et pourquoi le choix d’installer ici  
2 grands immeubles (7 et 10 étages) a 
t-il été fait ? Cela ne va t-il pas dénaturer  
l’esprit village de Cleunay ? Quelle population 
 va arriver ici avec l’arrivée du métro ?  
Comment conserver une qualité de vie dans 
ce nouveau centre bourg ? Cet immeuble 
qui tombe est le symbole de l’évolution de 
la vie et de ses transformations, il faut aller 
de l’avant, mais il ne faut surtout pas perdre 
l’âme de notre petit bourg et l’esprit qui 
anime Cleunay.»

Virginie nous donne sa vision
«C’est sûre, il faut garder la mémoire du 
quartier, mais regarder vers l’avant aussi.  
Je suis arrivée à Rennes en 1997 et me suis 
directement installée à Cleunay, comme 
j’aurais pu poser mes valises ailleurs.  
Aujourd’hui je me sens Cleunaysienne, ravie 
d’habiter ce charmant quartier. Et j’attends 
 avec impatience l’arrivée du métro. Un 
vieux bâtiment tombe, symbole de toute une  
histoire et de la vie de ses habitants, mais 
cela m’importe peu, il faut savoir tourner la 
page. Les plans nous font savoir qu’une très 
belle place se trouvera là, avec son accès à 
la station juste en dessous. Notre petit bourg 
sera directement relié au centre ville en 
quelques minutes, c’est superbe. Et ces deux 
immeubles vont certainement apporter une 
nouvelle image, une identité plus moderne à 
Cleunay. J’imagine cet afflux de personnes, à 
rentrer et sortir de la station, ce mouvement 
permanent qui va donner encore plus de vie 
à notre coeur de cité, le dynamiser, y apporter 
sans doute une population différente, plus 
jeune qui sait ! Alors quand je regarde le 
travail des pelleteuses je me dis que enfin le 
changement se met en marche»

Yvon Hellegouarch

INFO + : certains d’entre vous se sont 
demandés à quoi ont servi les boites de  
paille près du bâtiment ? A protéger 
le matériel urbain, plutôt que de le  
démonter. CQFD.

Du lundi au vendredi de 9h à 19h
Le samedi de 8h à 16h - Fermé le mercredi

trentedes
H O R A I R E S

3, rue des Trente - 35000 RENNES - Tel. 02 99 31 97 94



Le centre social situé au cœur du quartier 
Cleunay au 49 de la rue Jules Lallemand, est 
ouvert à l’ensemble des habitants des quartiers 
9 (Cleunay Arsenal Redon Courrouze) et 3 
(Bourg L’Evesque,  la Touche et Moulin du 
Comte). 

Porté par une équipe de 
bénévoles et de profession-
nels, l’objectif du centre so-
cial est de favoriser le mieux 
vivre ensemble. 

Lieu de convivialité et 
d’animation, le centre  
social permet la rencontre 
et l’échange entre les géné-
rations, entre les cultures. 

Il travaille avec les autres 
équipements du quartier 
pour répondre aux besoins  
des familles et à leurs  

difficultés au quotidien. Il participe à  
l’animation du quartier et soutient vos  
initiatives.  

Un nouveau projet pour le centre 
social pour les années  2015-2018. 

Pour choisir quelle direction prendre pour 
les années à venir, le projet social est  
un document établi tous les 4 ans.  Il est  
élaboré par un groupe de travail réunissant 
des habitants, des bénévoles et des profes-
sionnels. Il sert de référence à la mise en 
place de nos actions. 

Début novembre, nous avons commencé 
à travailler ensemble à la réalisation de 
ce nouveau projet.  Il devra répondre aux  
attentes et aux besoins des habitants. Nous 
avons près d’un an pour évaluer notre projet 
précédent,  rencontrer les habitants et les 
partenaires avant de définir ce que seront 
nos priorités à venir. 
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Du changement  
à la Maison Héloïse
La Maison Héloïse est un bâtiment mu-
nicipal géré par l’association Les Trois 
Maisons. Elle abrite plusieurs associa-
tions de façon ponctuelle ou régulière. 
Les Trois Maisons y mettent en place 
des activités ouvertes aux habitants du 
quartier  : gym, atelier dessin, jeux de  
société, chorale, conférences, jardinage...

Evelyne, à l’accueil de la Maison  
Héloïse depuis 2009, est partie en retraite  
fin septembre, laissant sa place à  
Laetitia, déjà habituée des lieux.  
Animatrice de l’association exerçant 
ses fonctions essentiellement à Marion  
du Faouët, elle assure désormais les 
permanences d’accueil à Héloïse les 
lundis après-midi et  jeudis matin. 

«Les personnes qui passent nous voir 
cherchent souvent à rencontrer du 
monde et à s’occuper par le biais d’une 
activité. La majeure partie des ateliers 
proposés est d’ailleurs née comme ça, 
au fur et à mesure des demandes, des  
bénévoles se sont organisés, nous les 
avons accompagnés et certaines des  
activités durent depuis plus de 10 ans !»

Pour toute information, n’hésitez pas à 
passer la voir.

Maison Héloïse, 13 rue de Redon 
02 99 65 05 74 - Ouvert le lundi  
de 14h à 18h et le jeudi de 9h30 à 12h15

Quartiers 3 et 9, un nouveau projet 
pour le Centre Social

Accueillir, aller à la rencontre des habitants...

Animation de square sur le quartier Moulin du Comte

Centre social Cleunay.  
Tel. 02 99 67 32 14  

Mail : cs.cleunay@assoarcs.com 
Web: www.centres-sociaux-rennais.fr

RAPPEL : 
Le Centre Social de Cleunay fait partie 
d’une association qui gère 5 autres centres  
sociaux sur la Ville de Rennes (à Maure-
pas, à Villejean, aux Champs Manceaux, 
à Carrefour 18 et au Blosne) : l’Associa-
tion Rennaise des Centres Sociaux (ARCS).  
La Caisse d’Allocations Familiales et la Ville sont 
nos principaux financeurs. 



Le Pont 9 Décembre 2013 - Page 5

Médiation :  comment résoudre un conflit de voisinage ?

L’informatique pour tous à la Maison du Faouët 
Un accompagnement personnalisé
Dominique Allano est depuis 13 ans  
l’animateur du pôle multimedia situé dans 
l’équipement Maison du Faouët pour 
le quartier Cleunay Arsenal Redon. 250  
personnes par an fréquentent le lieu soit en 
accompagnement individuel, soit en cours 
collectifs pour s’initier et se perfectionner. 
Le tarif des inscriptions est de 14 euros 
pour l’année avec une participation d’un 
euro par séance, et la possibilité de gratuité 
existe pour les personnes bénéficiaires des  
minima sociaux. «Le suivi personnalisé  
permet à Karine qui regarde l’internet avec 
suspicion de s’enthousiasmer pour la photo 
numérique. Avec Kader et Catherine, grâce 
à la création d’un site de partage de photos, 

ils entrent dans un processus d’échange, 
d’entraide et d’émulation» souligne  
l’animateur, visiblement heureux des  
progrès réalisés par les stagiaires.

Des temps collectifs
Une demi-journée par semaine, nous  
organisons un moment plus convivial  
«Le thé numérique» pour réaliser collecti-
vement  des créations numériques (blogs, 
galeries photos, diaporamas…). Par exemple 
le blog du «café fleurs» de Joëlle, bénévole 
à l’association, a permis l’élargissement de 
l’activité mensuelle Art Floral au-delà de la 
dizaine de personnes présentes régulière-
ment à cette initiative artistique. Un autre 
moment est réservé à un groupe de jeunes 

du cercle Paul Bert pour la découverte 
de la photo, la vidéo numérique, les jeux,  
internet. Un site Web TV a été mis en place 
avec ces jeunes du quartier pour permettre 
la couverture des évènements, l’action de 
professionnels et de bénévoles, l’interview 
d’habitants… permettant de sensibiliser les 
jeunes à leur environnement tout en appre-
nant le maniement des outils techniques. 

Donner confiance à tous ceux  
qui ont peur de l’ordinateur
Depuis 1998, la Ville de Rennes a mis en 
place  au plus près des habitants un réseau 
de 11 bibliothèques de quartier et 17 pôles 
multimedia pour faciliter l’accès du plus 
grand nombre à l’outil informatique et aux 
nouvelles technologies.

Le risque est sérieux que des personnes 
soient victimes de la «fracture numérique», 
aussi bien des jeunes, pas capables de  
rechercher une information fiable ou de 
rédiger un cv, des personnes âgées qui se 
replient sur elles-mêmes ou des personnes 
d’origine étrangère. Il y a alors danger  
d’exclusion dans la mesure où de plus 
en plus d’informations sont accessibles  
seulement en ligne.

 

Loic Richard

Madame Moussa* en a marre. Elle est  
fatiguée et énervée par le bruit sur son  
palier. L’un de ses voisins Monsieur Dantin* est 
trop bruyant quand il revient de son travail la 
nuit : douche, TV forte… Et, avec ses horaires  
décalés, il est plus difficile de le voir, et aussi 
de pouvoir lui parler calmement. 

Pour trouver une solution, Mme Mous-
sa a décidé de se rendre à la perma-
nence «Cité et médiation», au 31 rue Jules  
Lallemand. Là, elle rencontre deux bénévoles 
qui ensemble l’écoutent ; elles  proposent 
d’inviter M. Dantin, s’il est d’accord, afin 
qu’il puisse donner son propre point de vue. 
Ensuite, une nouvelle rencontre est accepté 
par chacun, sera organisée à la permanence,  
entre Mme Moussa et M. Dantin, en  
présence des deux bénévoles médiateurs.

Au cours des échanges, les personnes  
peuvent ainsi se comprendre et trouver 
des solutions adaptées aux tracas de la vie  
quotidienne ou à leurs conflits de voisinage : 

bruits fréquents, hygiène trop souvent  
défaillante par exemple dans les locaux 
communs, comportements incorrects et  
répétitifs d’enfants dans l’immeuble ou dans 
le square, agressivité de voisinage en habitat 
collectif ou en maisons particulières, etc. 

Si vous n’arrivez pas à trouver une solution, 
vous pouvez être aidé et conseillé par les 
médiateurs de voisinage. 

Pour le quartier 9 (Cleunay, Arsenal-Redon, 
Courrouze) prendre contact téléphonique 
au 09 83 75 28 23. La permanence de  
l’association «Cité et médiation» se tient 
tous les quinze jours, le lundi à partir de 
17h30 au 31 rue Jules Lallemand (Direction 
Quartiers Ouest Ville de Rennes) : 6 et 20 
janvier 2014, 3-17 & 24 février, 17 et 31 mars.

Dominique Zuliani
Emilie Prieto et Thérésa Nunes Ribeiro, médiateures de voisinage

*noms fictifs

Renseignements et inscription sur le Quartier : 
Pôle multimedia de l’association  

Les Trois Maisons.  
Maison Marion du Faouët  

10, allée Marion Du Faouët 35000 Rennes  
Tél. 02 23 42 07 96 

WWW.troismaisons.org
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Cette année, nous fêtons le centenaire de la 
naissance de Georges Maillols qui a marqué 
l’architecture et l’urbanisme à Rennes, en 
réalisant plus de 10 000 logements. Dès 1950, 
il commence à construire horizontalement 
avec la tour Maillols de onze étages, quai Ri-
chemont. Beaucoup connaissent ses réalisa-
tions emblématiques comme les Horizons ou 
la barre St-Just mais ignorent qu’à son nom 
sont attachés de nombreux édifices dont le 
«Grand Bleu», livré en 1960 rue Champion 
de Cicé. Depuis cette date, le bâtiment bleu 
domine le paysage, offrant aux locataires des 
derniers étages, des vues imprenables. Pro-
priété d’Archipel Habitat, il en a vu passer des 
familles ! Aussi, au-delà du béton dressé vers 
le ciel, nous avons voulu savoir ce qu’en pen-
saient les résidents, jeunes et moins jeunes.

Les résidents  
prennent la parole
Marie-Madeleine est arrivée avec sa famille, 
composée des parents et de quatre enfants 
au mois de juillet 1960. «L’appartement, un 
type 4, était au 8è étage et les ascenseurs 
n’étaient pas encore en service. Nous avons 
même dû gratter les traces de peinture sur les 
vitres. Auparavant, nous n’avions qu’une seule 
pièce, aussi c’était un gros progrès».

Martine est arrivée 
en septembre 1960, 
elle avait 7 ans à 
l’époque et elle a pu 
aller à l’école Cham-
pion de Cicé, juste 
en face. Sa famille, 
composée des pa-

rents et de 9 enfants, arrivait de la Touche 
ou elle vivait dans des baraquements. Au 
«Grand Bleu» c’était le grand changement 
avec quatre chambres, des toilettes, une salle 
de bain avec la baignoire sabot, une cuisine 
et une salle à manger. «Ce qui était important, 
c’était l’organisation pour les lessives car les 
séchoirs étaient pour quatre familles. Ces fa-
milles s’entraidaient et nous avions plein de 
copains et copines». La maman de Martine a 
vécu dans l’appartement jusqu’en 2004 et elle 
a participé activement aux réunions quand 
des travaux importants ont été réalisés en 

1982, dans le cadre de l’opération Habitat Vie 
Sociale. Maintenant à la retraite, elle est reve-
nue à Rennes et pas question d’aller ailleurs 
qu’à Cleunay. Elle a un souhait, «que l’im-
meuble soit ravalé et repeint pour qu’il reste le 
plus beau du quartier».

Anne-Marie est là depuis 1964. Avec un peu 
d’appréhension car Cleunay n’avait pas bonne 
réputation. Or, au bout de quelques semaines, 
elle a pu vérifier qu’il n’en était rien et que la 
solidarité était concrète entre les familles. Elle 
a tout de suite apprécié son appartement et 
le fait d’avoir l’école à proximité ainsi que le 
bus. Il faut dire que la conception de l’im-
meuble, avec la distribution des logements par 
des couloirs, fait que, finalement, on a qu’en 
seul voisin. Pratiques aussi les séchoirs qui, 
bien aérés, permettent un bon séchage. In-
téressants, les balcons ou l’on pouvait mettre 
quelques plantes et prendre l’air. «Aujourd’hui, 
même si beaucoup de travaux ont été faits, en 
particulier en 1982, il conviendrait de revoir cer-
taines choses comme un bon ravalement et le 
retraitement des espaces au bas de l’immeuble 
et penser à des aires de jeux pour les enfants».

Marie-Thérèse est là depuis 1976 et un peu ra-
pidement, à la suite de la mutation de son mari, 
militaire. Ce logement non choisi, elle s’y est 
habituée d’autant que pour les enfants il y avait 
l’école en face et la MJC à proximité. Son sou-
hait «c’est que s’améliore l’entretien des espaces 
communs pour que ce soit plus propre».

Yvette est arrivée au N° 51 en 1977 et elle a 
toujours eu de bons rapports avec ses voi-
sins, même si, avec les nombreux enfants, ce 
n’était pas toujours facile car, c’était un bon 

terrain de jeux, tous ces dédales de toits, sur 
les garages, les couloirs, les halls, les caves… 

«J’attends sereine-
ment les travaux de 
mise aux normes 
pour l’électricité et 
je souhaite que les 
réunions que nous 
avons eues avec les 
responsables d’Ar-

chipel Habitat débouchent sur de nouvelles 
améliorations».

Marie et Carlos habitent au 9è étage où la vue 
est imprenable. Marie est là depuis l’année 
2000. Le seul problème, heureusement ré-
glé, grâce à l’intervention de la ville, c’était le 
voisinage non désiré des goélands. Le souhait 
de Marie : «remédier aux bruits, à la longue 
fatigants, des parquets».

Emmanuel est arrivé en 1952 à Cleunay et il a 
vu se construire le «Grand Bleu», sur des prai-
ries très humides, où il y avait des vaches. Il 
se souvient qu’il a fallu prévoir des pieux. C’est 
sans doute aussi l’état du terrain qui a justifié 
la plantation des peupliers. Quand sa famille 
s’est constituée, pas question d’aller ailleurs 
qu’à Cleunay. Il a emménagé avec sa famille 
au « Grand Bleu » en 1975. «A l’époque, il y 
avait plus de convivialité et de solidarité entre 
voisins. Pour les jeunes, il y avait les éducateurs 
du Relais et la MJC.» Aujourd’hui, après avoir 
activement participé aux évolutions de l’im-
meuble, il souhaite que «la concertation se 
poursuive pour prévoir des améliorations, car 
les exigences de la vie ne sont plus celles des 
années 1960».

Propos recueillis par Christian Benoist

Le Grand Bleu,  
un enfant de l’architecte Georges Maillols

Marie-Thérèse, Emmanuel, Anne-Marie, Huguette,  
Marie-Madeleine, Carlos
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Face aux attentes, qu’en 
pense Archipel Habitat ?
Notre rédaction a rencontré plusieurs res-
ponsables d’Archipel Habitat afin d’avoir 
directement la position de l’Office face aux 
attentes exprimées par les locataires. Ci-
tons Madame Annie Bras-Denis, Directrice 
Générale Adjointe, Madame Elodie Chemi-
nel, responsable de l’agence Rennes Ouest, 
gestionnaire du «Grand Bleu» et Madame 
Marik Lemoine, coordinatrice de l’animation 
sociale. 

De cet entretien, voici ce que nous avons 
retenu.
La direction d’Archipel Habitat a d’abord 
rappelé que si l’immeuble avait plutôt bien 
vieilli, c’était bien sûr dû à sa conception 
initiale mais aussi aux nombreux travaux 
réalisés au cours de toutes ces années. Pour 
mémoire :
•En 1977, la rénovation des halls d’entrée.
•En 1982, c’est la grosse réhabilitation dans 

le cadre de l’opération Habitat vie sociale.
•En 1998, le ravalement des façades et leur 

imperméabilisation.
•En 2002, la pose des stores et toiles ver-

rières.
•En 2003, la réfection du sol des ascenseurs,
•En 2006, la pose des interphones et la ré-

fection des toitures des halls d’entrée.

«Actuellement, nous procédons à des tra-
vaux de remise aux normes de l’électricité. 
De plus, à chaque changement de locataires, 
nous remettons en état les appartements. 
Cependant, nous avons bien conscience 
qu’il nous faut franchir une nouvelle étape 
à l’horizon de l’arrivée du métro. Pas ques-
tion que cette immeuble emblématique soit 
à la traine après le nouveau square Colmar 
et l’immeuble neuf qui sera réalisé au-dessus 
de la station de métro. 

Pour que cet immeuble, qui compte quand 
même 144 logements et permet le logement 
de plus de 300 personnes, ne soit pas déqua-
lifié, nous sommes à la croisée des chemins. 
C’est pourquoi, avec des partenaires comme 
le Centre Social et la ville de Rennes, nous 
avons entamé une démarche au long cours 
avec les locataires. Nous appelons cela l’ex-
pertise d’usage qui doit conduire, avec les 
résidents, à élaborer un programme d’action.

Un questionnaire a été adressé, des visites 
ont eu lieu et nous sommes dans la phase 
d’élaboration d’un plan d’action qui devra 
mobiliser plusieurs partenaires dont la ville 
de Rennes et Rennes métropole».

En conclusion, le Pont 9 se félicite d’avoir 
contribué à ce débat et espère que cette 
nouvelle étape marquera une évolution 
positive pour les résidents du «Grand 
Bleu» et aussi pour le quartier de Cleunay. 
Aujourd’hui nous fêtons le centenaire de 
Georges Maillols, rendez-vous en 2060 pour 
souffler les 100 bougies du «Grand Bleu».

Ça souffle aux Ateliers du Vent
Les Ateliers du Vent sont situés dans 
l’ancienne usine Amora rue Alexandre 
Duval depuis 2006. Tous les jours, une 
vingtaine d’équipes artistiques y travaille 
: elles nourrissent collectivement le désir 
d’explorer et d’expérimenter de nouvelles 
recherches chacune dans leur domaine 
: musique concrète, théâtre d’objet,  
illustration, conte, peinture, théâtre,  
magie... Les artistes qui travaillent aux 
Ateliers du Vent ont en commun de  
placer la rencontre entre les artistes et les 
habitants au coeur de leur démarche de 
création et de production. 

Les Ateliers Portes Ouvertes les 12,13,14 
et 15 décembre vous permettront de  
franchir le seuil des ADV et de découvrir 
tout à la fois cette ancienne usine et les  
artistes, dessinateurs, plasticiens sonores 
et visuels, et scénographes qui y travaillent. 

Vous êtes également conviés à rejoindre 
cette bande de joyeux décalés tous 
les jeudis soir pour la buvette. Temps  
effervescent mêlant expérimentations  
artistiques, spectacles, soirées jeux, c’est 
le cadre idéal pour une première rencontre 
avec les membres de l’association.

La gratuité en espace d’échange
Les zones de gratuité, cela ne vous dit 
rien ? C’est un espace non-marchand, 
temporaire ou non. Un lieu où vous  
laissez un objet, un vêtement, un livre, 
où vous faites une rencontre, échangez 
une idée, proposez un service, à qui en 
voudra, sans contrepartie. Mais c’est  
surtout, un espace où l’on interroge la 
question de l’argent et de la consom-
mation à outrance pour lutter contre le 
gaspillage et remettre des valeurs plus 
humanistes au cœur de nos préoccupa-
tions quotidiennes. Ce n’est pas la charité 
et encore moins le dépotoir, il faut rester 
correct dans ce que l’on propose, il s’agit 
de pouvoir répondre à nos besoins en  
récupérant ce qui peut l’être.

Le principe : Toute personne peut déposer 
ou non quelque chose, prendre ou non 
quelque chose. Ces espaces sont à la  
portée de tous, chacun peut en créer un.

Cela pourrait sembler simple et pourtant 
tout le monde n’est pas à l’aise avec 
l’idée de recevoir sans donner, comme 
si les gens se sentaient redevables. Et 
pourtant le fond du concept est bien là, 
changer notre rapport à la propriété et 
à la surconsommation, Donner et récupérer 
à la place d’acheter et jeter et surtout 

au-delà des échanges d’objets, créer des 
échanges humains ! 

Ces lieux fleurissent en Europe, en France 
et à Rennes : à un moment gare sud ou 
au marché du Blosne, maintenant à la 
Maison de la Grève, à l’Artiste Assoiffé 
ou encore au Centre Social des Champs 
Manceaux… mais aussi sur notre quartier 
! En effet, le Centre Social de Cleunay met 
déjà à disposition des livres à l’entrée, que 
tout à chacun peut prendre et ramener 
ou encore garnir de nouveautés.

Lors des Portes Ouvertes en septembre 
dernier, le Centre Social a proposé une zone 
de gratuité spéciale articles de sports et de 
loisirs … initiative qui se renouvellera très 
certainement l’an prochain ! 

J’ose le répéter : la gratuité n’est pas  
la charité, mais une autre façon de 
consommer. Alors la prochaine fois que 
vous souhaiterez acheter quelque chose, 
demandez-vous si cet objet doit néces-
sairement être neuf. Et si vous voulez 
jeter, est-ce que cela pourrait profiter 
à quelqu’un ? Ce ne sera que positif à la 
fois pour votre porte-monnaie et pour  
l’environnement ! Donnons l’exemple !

Céline.



Pour le Pont 9, nous nous sommes rendus à la station d’épuration 
pour découvrir ce qui se cachait derrière les nouveaux bâtiments 
que l’on entrevoit depuis le halage ou la route de Ste Foix.

Ces trois structures sont partie intégrante de la nouvelle filière de 
traitement des boues. Depuis 1997, date de la mise en exploitation 
de la nouvelle usine, 20 220 tonnes de boues / an étaient traitées 
à Villejean, dans l’unité d’incinération des ordures ménagères. Très 
vite des problèmes sont apparus… en parti-
culier des nuisances olfactives très gênantes 
pour les riverains.

A l’initiative de la ville de Rennes (puisque  
le traitement des eaux usées est en régie 
municipale) des études ont été menées et 
diverses solutions ont été envisagées. La 
moins coûteuse consistant à valoriser les 
boues par voie d’épandage agricole. Or,  
chacun connaît les problèmes liés aux  
excédents d’azote en Bretagne. Il aurait fallu 
trouver, à proximité, une superficie d’épandage 
d’au moins 5 000 hectares. Au final, la solution 
retenue, innovation à la fois technologique 
et industrielle, est l’oxydation par voie  
humide, sur place à Beaurade.

En ce mois d’octobre, nous avons pu  
obtenir une présentation de l’exploitation, 
opérationnelle depuis maintenant un an. 
Nous avons été ébahis par la complexité du 
process mis au point et exploité pour trois ans par la société OTV. 
C’est cette société qui assure, pendant cette période, la gestion de 
cette nouvelle filière et qui règle les anomalies de fonctionnement 
 qui pourraient apparaître. Heureusement, celles-ci sont peu  
nombreuses et, dans l’ensemble, la nouvelle exploitation de cette  
filière de traitement semble tenir ses promesses. Souhaitons-
le pour l’avenir, car l’investissement est important et, à terme, la  
gestion reviendra aux services de la ville.

Voici ce que nous avons retenu pour vous : ces nouveaux bâtiments 
sont vraiment réussis et s’intègrent parfaitement dans le paysage 
; de l’extérieur, nous n’avons pas perçu de nuisances d’odeurs ou 
de bruits. Bonne nouvelle, l’usine valorise le Biogaz en produisant 
de l’électricité (environ 2 400 MWH / an) qu’elle revend à EDF. Elle 
produit de l’énergie thermique pour ses besoins et de l’énergie  
voltaïque. Pour les boues, elles sont hygiénisées et réduites en  

«gâteaux» de technosable (2 780 T / an), potentiellement  
valorisables dans les industries céramique, technique, routière,  
argile ou schiste expansé.

Hélas, nous n’avons pu visiter l’intérieur des nouveaux bâtiments. 
Dans un avenir, que nous espérons proche, la ville a promis l’organi-
sation de visites avec un film documentaire avec du personnel apte 
à répondre aux questions des visiteurs. Gageons que les associa-
tions de notre quartier ne manqueront pas de solliciter ces visites.

Christian Benoist

Usine de Beaurade : traiter sur place les boues  
de l’usine d’épuration de Beaurade, ça marche !

Les jeux de la Guérinais
Dans le cadre du renouvellement des struc-
tures de jeux multi-activités, l’araignée (la 
pyramide de cordes) est remplacée par un 
jeu pour les moyens-grands.

Les jeux qui sont actuellement positionnés 
dans la partie nord-ouest du jardin sont en-
levés au profit d’une aire réaménagée plus 
au sud, pour l’été 2014, avec de nouveaux 
jeux pour les jeunes enfants.
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Sur cette vue, à droite le traitement thermique, au fond à gauche le digesteur et au centre au fond le gazomètre



Je bégaie, excusez-moi 

Mais quelle idée de bégayer ! Ce n’est pas un 
handicap puisqu’ il suffit simplement d’avoir 
la volonté de bien parler, de bien penser à 
ce que l’on dit et d’ARTICULER. Combien de 
fois cette phrase humiliante m’a-t-elle été 
giflée !

Buter sur les mots et 
carrément bloquer en 
grimaçant le visage 
puis s’interroger sur le 
regard des autres et se 
savoir à la fois jugé et 
déprécié voilà souvent 
le ressenti du bègue que 
je suis. 

La construction de la 
personnalité du bègue 
commence par les  
premiers regards (des 
parents mais aussi des 
professeurs qui mécon-
naissent l’hyper sensibi-
lité du bègue en devenir). 

Personnellement, j’ai commencé à bégayer 
lors de la puberté à l’âge où les garçons  
dessinent leur premier sentiment sur la joue 
de leur dulcinée. Enfant, je parlais vite. En  
revanche, je lisais très bien sans craindre 
l’auditoire. Je n’ose parler de l’étape  
suivante : l’adolescence car durant cette 
période tout a basculé : difficulté à lire, à 
prononcer un mot. Je tairai les moqueries 
puisque je me suis tu pour de bon. En classe 
d’un naturel curieux, alors que j’étais plutôt 
dans les premiers autant en maths qu’en 
français, en 4ème j’ai chuté. Ma gorge  
bizarrement restait nouée lors des inter-
rogations. C’était l’horreur, la panique.  
Comment poser des questions pour mieux 
comprendre le théorème de Pythagore ? 
Je me suis peu à peu replié sur moi-même. 
En difficultés scolaires, je devenais selon 
moi, le nul suprême par rapport aux autres  
dotés d’une parole fluide et légère. Le doute 
a conquis mon existence enfoncée dans 
une timidité de plus en plus maladive. Lire, 
parler devint mon Golgotha. Comment alors 
dans les bals populaires, apporter un brin de  
poésie à la tendresse d’un regard de jeune 
fille habillée de fleurs ! Par pudeur et aussi 
pour ne pas déranger, je me suis mis à l’écart. 
Ne pas m’exprimer devint naturel même si 
cette attitude dégageait une souffrance 
toutefois plus supportable que d’affronter 
l’humiliation. Ah, l’humiliation, ce couperet 
final que je refuse de regarder tant il fait 
mal ! Préférant déserter que combattre, 
j’ai perdu. Par exemple lors de concours à 
l’oral en situation de stress maximum tant  
l’enjeu était important, j’ai choisi bien  

souvent de ne pas répondre à une question 
dont je connaissais la substance de peur 
que les membres du jury reconnaissent 
mon bégaiement.

Au terme de ma vie professionnelle, j’ose 
affirmer que le bégaiement a nui à ma car-

rière. C’est mon grand 
regret. Pourtant, grâce 
à un accompagnement 
heureux dans un mou-
vement de jeunesse, 
j’ai réappris à travers 
la prise de responsa-
bilité et l’amitié vécue 
à caresser la vie mal-
gré cette tare toujours  
présente en plus pro-
fond de mon être. Vivre 
la proximité avec des 
personnes au parcours 
parfois opposé au mien 
(travail, vie associative, 
famille)  est une richesse 

qui m’appelle à découvrir de nouveaux  
printemps. Aujourd’hui mon engagement 
à l’Association Parole Bégaiement m’aide à  
relativiser mon handicap voire en faire un atout. 

Des personnes ayant des difficultés d’élocu-
tion pourront se reconnaître partiellement 
dans mon parcours de vie. Je suis prêt à 
échanger avec elles. Le contact est possible 
également avec l’ASSOCIATION PAROLE-
BEGAIEMENT (APB)  www.begaiement.org

Enfin, c’est un grand merci que j’adresse 
aux bénévoles du journal «le Pont Neuf» 
pour avoir accepté de publier mon témoignage.                                                    

Daniel Vannier
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Je bégaie, excusez-moi 

C.C. «LES 3 SOLEILS»
20 Rue d‛Isly - 35000 RENNES

Shampooing Coupe Coiffure Femme 29€ = 16€
Shampooing Coupe Coiffure Homme 19€ = 11€

et -20€ sur les forfaits techniques (couleur, permanente, mèches)

Sur présentation de ce bon :

Offres valables jusqu‛au 28 février 2014 et non cumulable avec d‛autres promotions en cours 

Tel: 02 99 67 34 30

151 avenue Général Patton
35000 RENNES

Tel: 02 99 36 73 25

COIFFURE - INSTITUT

Depuis fin septembre, deux nouveaux 
agents municipaux sont en poste dans 
votre Direction de Quartiers :
- Jean-Pierre Rubeaux  occupe le poste 
de Directeur de Quartiers
- Christophe Orvoën est nommé sur le 
poste de chargé d’animation locale. Il 
peut vous aider dans l’organisation de vos  
manifestations.

La Direction de Quartiers Ouest est 
compétente sur les quartiers 3 (Bourg 
l’Évêque, La Touche, Moulin du Comte) 
et 9 (Cleunay, Arsenal-Redon). 

Elle ne remplace par les services  
municipaux délivrant des prestations, 
mais se tient à la disposition des habitants 
et des acteurs du quartier pour la réso-
lution de problèmes quotidiens relatifs 
au cadre de vie, l’appui aux initiatives et 
l’animation de démarches partenariales.

Elle anime notamment les Conseils de 
quartiers, lieux d’information, de débat 
et d’expression concernant les diffé-
rents projets de quartier, le quotidien et 
le cadre de vie. Le Conseil de Quartier 
est ouvert à tous sans condition d’âge ni 
de nationalité. 
Pour en savoir plus sur son organi-
sation, ou pour vous inscrire, n’hési-
tez pas à nous contacter ou à nous 
rendre visite au 31, rue Jules Lallemand  
Tel : 02 23 62 26 80 
courriel : dqo@ville-rennes.fr.

Direction Quartier Ouest

Du mouvement 
à la Direction 
Quartier Ouest



Courrouz’If en action ! 
Pour un quartier accessible à tous !
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La Courrouze   

La ville de Rennes et l’agglomération font 
de réels efforts pour que les espaces et les 
établissements publics soient accessibles à 
tous ses habitants. Nous avons la chance de 
nous installer dans un quartier neuf. Malgré 
tout, certains de ses aménagements actuels 
peuvent engendrer des difficultés. 

Aussi, les membres de l’association Courrouz’If 
dialoguent avec Territoires, et participent 
aux démarches de concertation pour le 
devenir de La Courrouze. Nous avons déjà 
identifié certains problèmes d’accessibilité.

Une information accessible
La présence des panneaux entièrement 
rédigés alertant de dangers tels que, la  
circulation hors des chemins dans une  
partie des Maisons dans les Bois ; l’interdiction 
de consommation des noisettes et arbouses 
près des jeux d’enfants du Bois Habité ; 
et à l’avenir la non-potabilité de l’eau aux  
différents robinets publics. Une signalétique 
incompréhensible pour les enfants et les 
adultes illettrés. 

Des lieux sans entrave
- L’absence de places de parking réservées 
aux personnes à mobilité réduite au Bois 
Habité.
- La mise en place de «mini-bornes» créant 
un risque de chute pour les personnes 
aveugles ou malvoyantes sur le parking du 
Bois Habité et le long de la rue Jules Verne.
- La difficulté des véhicules adaptés trans-
portant  les personnes à mobilité réduite, à 
circuler et manœuvrer dans Maisons dans 
les Bois. En collaboration avec la direction 
d’Handistar un aménagement qui facilitera 
l’accès à cette partie du quartier est envi-
sagé. Il devrait voir le jour prochainement.

Nous sommes convaincus qu’une meilleure 
accessibilité facilite la vie de tous.

On sait que lorsqu’un passage pour fauteuil 
roulant est prévu, il devient plus simple de 
circuler avec une poussette par exemple. 
De la même façon, nous avons eu plusieurs 
témoignages de personnes ayant trébuché 
par inadvertance sur les petites bornes,  
ou qui y ont accroché leur pare-choc en  
reculant : ce problème  concerne donc tout 
le monde !

Si vous souhaitez adhérer à l’association 
 Courrouz’If et participer au groupe de  
travail sur l’accessibilité, ou bien si vous 
voulez nous transmettre une information 
sur ce sujet, contactez Courrouz’If.

Pour le groupe «Accessibilité».
Stéphanie Collet et Sarah Dufrêne

Courrouz’If,  
Sur les chapeaux 
de roues
A la Courrouze, nous vivons dans des 
immeubles à caractère résidentiel,  
sécurisés par des badges et des codes, 
pour entrer et sortir. Ces grillages, 
portes télécommandées, fermetures 
 sécurisées, n’empêchent pas les  
nombreuses disparitions de nos deux 
roues, comme si nous vivions dans des 
bunkers en carton ! 

Cet été, comme la saison précédente, 
les locaux à vélos ont été dépouillés. 
Même sur les paliers, nos bicyclettes 
s’envolent. 	

Un ras-le-bol généralisé nous a poussé 
à imaginer une action autour de «nos 
petites reines». 

Nous avons sollicité l’association Rayons 
d’Action pour un marquage de vélos le 
16 novembre 2013 de 14 h à 17 h sur le 
stade de la Courrouze. 	

Tout cycliste du quartier ou voisin  
souhaitant s’informer sur le marquage 
bicycode ou faire tatouer son vélo était 
le bienvenu. Le marquage coûte 5€. Il 
fallait se munir d’une pièce d’identité 
pour graver sa bicyclette qui est depuis 
répertoriée dans un fichier national de 
la police. 40% des vélos tatoués et volés 
sont rendus à leurs propriétaires contre 
3% de ceux qui ne le sont pas. 	

Nous avons profité de cette chaude 
après-midi d’automne pour partager un 
chocolat chaud, organiser une course de 
lenteur à bicyclette ainsi qu’une balade 
critique des aménagements existants et à 
venir de notre éco-quartier en matière de 
déplacements doux. 

Nous étions nombreux ce samedi à  
flâner en petite reine, seul ou accompagné, 
sur le stade du Bois Habité.

Pour le groupe «Vélos»,  
Sigrid et Karim Azouz-Ménard,  
Anne Morillon, Raoul Pourcelle.

Ensemble jouons...
Les grands toboggans de la Courrouze sont déjà célèbres dans le quartier et au delà, un 
espace pour les tous petits est prévu aux Maisons dans les Bois.

La suite reste à construire ensemble avec les différents acteurs de ce chantier. C’est en effet 
un des thèmes des réunions de concertation organisée avec les habitants. 

À Courrouz’if nous ne voulons pas être contemplatif mais actif et inventif. Alors ensemble 
réfléchissons et soyons ensemble force de propositions lors de cette concertation.

Ensemble réfléchissons à un es-
pace réunissant grands et petits, 
car les jeux ne sont pas réservés 
aux enfants, nous le voyons bien 
avec les fameux toboggans. Des 
quartiers d’ailleurs ont testés la 
collaboration avec des artistes, 
des collectifs pour que les formes 
et les couleurs laissent place à 
l’imaginaire. 

…Ensemble imaginons
Pour le groupe «Jeux»,  

Noëmie Lardeux



POINT INFO COURROUZE 
72 rue Claude Bernard / 06 71 97 03 53 
Deborah GALY, médiatrice de chantier
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La Courrouze   

L’équipement scolaire  
de la Courrouze
Voici en grande partie 
l’espace réservé ave-
nue Jules Maniez au 
futur groupe scolaire au 
cœur du quartier. Ecoles  
maternelle et élémentaire, 
centre de loisirs, crèche  
constituent l’essentiel 
de ce futur équipement 
qui devrait ouvrir en 
septembre 2015. Dé-
marrage des travaux 
début 2014.

La Courrouze à vue d’oeil
Un pont ancien dans le quartier neuf
Construit il y a une quinzaine d’années au-dessus de la ligne de chemin  
de fer, le pont entrera en service d’abord pour les cyclistes et piétons au 
cours du premier trimestre 2014, puis pour les automobilistes. Il permettra de  
désenclaver tout un quartier qui voit arriver avec les nouveaux immeubles de 
nombreux habitants. De la rue de la Pilate au boulevard Jean Mermoz, c’est 
un accès tout neuf qui favorisera la continuité de la Courrouze et la liaison entre les 

deux communes, 
Saint-Jacques 
de la Lande et 
Rennes. 

La nouvelle route 
prolongera la rue 
des 25 Fusillés, 
traversera l’ac-
tuelle allée Jean 
Pont et le square 
du même nom. 
Comme disait la 
chanson : «Il suf-
fit de passer le 
pont…»

Jules Verne a de l’avenir
Entre la rue Jules Verne et la voie ferrée, le vallon qui s’enfonce sur plusieurs 
centaines de mètres vers le centre-ville à partir du pont routier Pierre Mendès 

France, cherche sa voie. 
Actuellement entre études 
et programmation, sont 
prévues sur la longueur : 
un jardin potager partagé 
par les habitants, un skate 
circulaire en complément 
de celui qui vient d’être 
créé, un lieu mémoriel en 
souvenir des départs de 
train début 1944 vers des 
destinations tragiques.

Envie de jardins partagés
L’hiver pointe son nez, et nous avons déjà des envies de 
printemps. Dès la création de l’association de voisins 
Courrouz’if, l’envie de jardiner ensemble a germé. 

Si nous avons déjà quelques idées sur les solutions 
techniques pour cultiver malgré un sol pollué, rien 
n’est défini sur le lieu, l’usage et le fonctionnement des 
jardins partagés que nous voudrions créer. Un potager 
productif ? Un jardin fleuri pour les contemplatifs ?  
Un espace artistique et créatif ? Un coin de nature 
aménagé pour les moments festifs ? Une chose est 
sûre : nous voulons jouer collectif !

Pour le groupe «Jardins»,  
Françoise Buot, Sarah Dufrêne, Hervé Jegaden

Les grandes halles 
un espace en devenir...
Parmi les nombreux thèmes de travail de l’association 
Courrouz’If, le devenir des halles et l’appropriation de 
cet éco-quartier par ses occupants.

Les Grandes Halles de la Courrouze seront un des lieux 
phares de ce nouveau quartier.

A deux pas du futur «Cœur de Courrouze», au centre 
du quartier, et de la future station de métro, elles ont 
une architecture des plus originales, adaptables à de 
nombreuses manifestations.

Durant l’hiver, elles seront en travaux afin de mettre en 
conformité ce lieu (amener les fluides : eau, électricité ; 
création de sanitaires et ouvertures) afin d’être opéra-
tionnelles dès le printemps prochain.

Pour autant, rien n’étant prévu pour l’instant quant à 
son utilisation (manifestation culturelle, marché…) tout 
est à imaginer. Courrouz’If souhaite y réfléchir avec la 
participation du plus grand nombre d’entre vous…

Pour le groupe «Grandes Halles»,  
Mathieu Aufort, Françoise Buot
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Mardi 3 décembre  Les Trois Maisons : Conférence sur 
le Kenya, animée par Paul Albert. Maison des Familles  
02 99 67 27 66

Samedi 7 décembre  Les Trois Maisons : Atelier Carnet 
de Voyage animé par Magali Jallon. Maison Héloïse  
02 23 42 07 96

Dilmanche 15 décembre  Les Trois Maisons : repas de 
Noël. Maison des Familles 02 99 67 27 66

Mardi 17 décembre Les Trois Maisons : goûter de Noël. 
Marion du Faouët 02 23 42 07 96

Mercredi 8 janvier 18h, Antipode MJC Café Citoyen : 
café convivial

Mercredi 15 janvier 18h, Antipode MJC Café Citoyen :  
le tri sélectif en question

Mercredi 19 février 18h, Antipode MJC Café Citoyen :  
la citoyenneté

Mercredi 22 janvier 18h, Antipode MJC Café Citoyen : 
nouveau cycle de CAF’ CONF’ : «Rock, électro, classique : 
un mariage pour tous», 60 ans d’influence de la musique 
classique sur les musiques amplifiées. (partie 1)

Du 22 janvier au 12 février Centre Social Cleunay Talents 
Z’ Anonymes. Sur le thème «le conte et l’imaginaire» 
Partagez vos savoir-faire … peinture, écriture, cou-
ture, sculpture, photographie, musique, mosaïque, … ;  
Exposez vos réalisations au Centre Social de Cleunay et 
dans d’autres équipements du quartier (Espace Social 

de Cleunay, Antre-2 Café, Antipode MJC, Bibliothèque, 
Ecoles …); Participez à des ateliers, à des animations tout 
au long de ces 3 semaines dans ces différents lieux : soi-
rées contées, ateliers d’écriture, café citoyen … Dépôt 
de vos réalisations au Centre Social les 15 et 16 janvier.

Mercredi 22 janvier Centre Social Cleunay Vernissage et 
Vœux du Centre Social en soirée. PROGRAMME A VOTRE 
DISPOSITION A L’ACCUEIL DU CENTRE DEBUT JANVIER

Mercredi 29 janvier, Antipode MJC Le Café Citoyen in-
vite l’Opéra de Rennes à 18h

Samedi 4 janvier 2014 Comité de Quartier de Cleunay 
Voeux au Cercle Paul Bert à 11h

Samedi 15 février 2014 Comité de Quartier de Cleunay 
Assemblée générale au Cercle Paul Bert à 16h

Mercredi 5 février 18h Antipode MJC Café Citoyen : Les 
TZA propose de réfléchir sur le thème : «A quoi ça sert 
de raconter des histoires ? »

Du 10 au 23 mars Antipode MJC Urbaine, inauguration et 
vernissage le vendredi 28 février

INFOS Centre Social Cleunay
Espace «Couture» les lundis 2, 9 et 16 décembre de 14h 
à 16h30

Atelier cuisine «Main à la pâte» tous les jeudis de 9h30 
à 11h30

Halte garderie ouverte les lundi, mercredi et jeudi de 9h 

Quelques coordonnées……… 
Centre social Cleunay  
49, rue Jules Lallemand 
Tel. 02 99 67 32 14  
Mail : cs.cleunay@assoarcs.com 
Web: www.centres-sociaux-rennais.frcom

Comité de quartier Cleunay
49, rue Jules Lallemand 
Tél. 02 99 65 02 03 
ou 06 08 36 87 90 (président) 
Mail : comite.quartier.cleunay@gmail.com

Comité de quartier  
Arsenal Redon
Siège social et renseignements 
47 rue d’ Inkermann 
Tél. 02 99 65 02 03 
ou 06 08 36 87 90 (président)

Quelques dates

 Restaurant - Brasserie - Pizza 
Pizza à emporter

Pour vos fêtes de fin d’année, pensez...
Le panier gourmand maison 
Foie gras maison + chutney de fruits  

+ Côte de Gascogne  

Le coffret Courrouze
Chèque cadeau 2 personnes 

comprenant un déjeuner ou un dîner  
+ moment détente au Spa SamCha 

Le coffret «Cours de Cuisine»
Chèque cadeau pour un cours de cuisine

7 AVENUE GERMAINE TILLION
35136 RENNES - ST JACQUES
L A  C O U R R O U Z E
02      23      44      88      53

www.restaurant-lecourslumiere.fr

Les fervents bénévoles du Comité de Quartier de Cleunay

Les 50 ans du CQC de Cleunay : une réussite

à 12h et de 13h45 à 17h20, et le mardi de 13h45 à 17h20. 
Fermée le 26 décembre et le 2 janvier.

Accueil de loisirs 3–5 ans ouvert les mercredis après-
midis (hors vacances scolaires). Fermeture pendant les 
vacances scolaires de décembre.

Ludothèque ouverte le mardi de 16h30 à 18h30 et le 
mercredi de 10h à 12h. Fermeture pendant les va-
cances scolaires de décembre.


